
 

MONITOR/A 
CURSO 2026-2027 

 
EMPRESA: ANFAS / ESTELLA 
 
CATEGORÍA PROFESIONAL: MONITOR/A según convenio de ANFAS. 
 
PROGRAMA: natación y ocio 

 
JORNADA: 6 horas semanales  
 

- Ocio txikis, viernes de 17:00 – 19:00 
- Ocio Juveniles, sábados de mañana o tarde (según actividad) 
- Natación, miércoles de 16:15 – 17:15 

 
DURACIÓN DEL CONTRATO: Incorporación inmediata hasta mediados de junio 
 
REQUISITOS 

 
• Técnico de atención a personas en situación de dependencia o formación 

afín.  

• Experiencia con personas con discapacidad intelectual y con trastornos 
del desarrollo. 

• Residencia en zona.  
 
SE VALORARÁ 

 
Formación en atención a personas con discapacidad intelectual y con trastornos 
del desarrollo 
 
FUNCIONES: 

 

• Apoyo junto con el TALE y voluntariado, a los participantes del programa 
de ocio, en aquello que sea necesario (comida, higiene, salud, bienestar 
emocional, disfrute personal, relaciones interpersonales, habilidades 
sociales…). 

• Apoyo en la organización y ejecución de las actividades organizadas 
durante la jornada. 

• Detectar las necesidades y demandas de los clientes, en coordinación con 
el voluntariado y el TALE.  

• Atender las demandas y necesidades de las familias, transmitiéndolo al 
TALE 

• Acogida, apoyo y cuidado del voluntariado. 

• Apoyar a los participantes, a que manifiesten sus gustos y preferencias, 
para que se plasmen en las programaciones mensuales.  
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ENVÍO DE CURRÍCULUMS 

Las personas interesadas deberán enviar su currículum vitae, acompañado de una fotografía reciente, a la 
siguiente dirección de correo electrónico: rzestella@anfasnavarra.org 

 

SOLO SE CONTACTARÁ CON LAS PERSONAS QUE RESULTEN SELECCIONADAS PARA CONTINUAR EN 
EL PROCESO DE SELECCIÓN. 
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